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Regulamin XV edycji Tarczyn Pétmaraton 2026

1.CEL IMPREZY:

* Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy ruchu.
e Promocja Gminy i Miasta Tarczyn.
* Promocja aktywnosci fizycznej wsrdod mieszkancow Gminy Tarczyn.

® Promocja Zespotu Szkot im. Szarych Szeregdw w Tarczynie.

2.0RGANIZATOR:

e Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Tarczynie.
e Wspotorganizator: Zespdt Szkoét im. Szarych Szeregdw w Tarczynie.

e Patronat nad biegiem sprawuje Burmistrz Tarczyna Dorota Lisicka.

3.TERMIN | MIEJSCE BIEGU:

Bieg odbedzie sie w dniu 13 wrzesnia 2026 roku ulicami miasta i gminy Tarczyn z metg i startem
przy ul. Szarych Szeregdéw w Tarczynie, start o godz. 10:00.

e Zawodnicy na start muszg sie zgtosic¢ od godziny 09:45 do 09:50.
e Dtugosé trasy: 21,097 km — trasa posiada atest PZLA.

e Trasa bedzie posiadata oznaczony kazdy kilometr.



4.PUNKTY REGENERACYJNE, ODSWIEZANIA, KONTROLNE ORAZ LIMIT CZASU:

* Na trasie biegu beda znajdowaty sie punkty regeneracyjne

e Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 3 godziny.

* Trasa Pétmaratonu zamknieta jest dla ruchu kotowego do godziny 13:00.

e Zawodnicy, ktérzy nie ukoncza biegu do godziny 13:00 zobowigzani sg do przerwania

biegu i dojechania do mety pojazdem z napisem , Koniec Pétmaratonu”.

5.ZASADY UCZESTNICTWA:
e W XV Tarczyn Pétmaraton prawo startu majg osoby, ktdre 13 wrzesnia 2026 roku ukoncza 16 lat

W przypadku rejestracji osob niepetnoletnich wymagane jest wydrukowanie, wypetnienie i
dostarczenie do biura zawoddéw Os$wiadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka
do udziatu w zajeciach rekreacyjno-sportowych z podpisem Rodzica lub Opiekuna prawnego,
wyrazajgcego zgode na udziat w potmaratonie osoby niepetnoletniej i biorgcego za nig
odpowiedzialnosc.

e Kazdy z zawodnikdéw jest zobowigzany do zapoznania sie z regulaminem XV Tarczyn Pétmaratonu

e Wszyscy zawodnicy startujgcy w XV Tarczyn Pétmaraton, muszg zostac zweryfikowani w Biurze
Pétmaratonu w dniu odebrania pakietu lub w dniu zawodow.

* Odbieranie pakietéw startowych odbywac sie bedzie na podstawie karty zgtoszenia.

® Osoby podczas weryfikacji muszg posiada¢ dokument tozsamosci z datg urodzenia oraz
zdjeciem.

e Uczestnikow pdétmaratonu obowigzujg przepisy PZLA oraz niniejszy regulamin.

* Podczas weryfikacji wymagany bedzie wiasnoreczny podpis startujgcego na karcie zgtoszenia
potwierdzajgcy start na wtasng odpowiedzialnos¢é.

e W szczegdlnych przypadkach wymagajgcych badania lekarskiego decyzja lekarza przed i w czasie
biegu jest ostateczna.

e Szatnie bedga znajdowaty sie przy hali sportowej w poblizu mety Pétmaratonu. Zawodnicy oddaja
rzeczy zapakowane w worki z numerami startowymi do godziny 09:40. Wydawanie workow
odbywac sie bedzie za okazaniem numeru startowego. Zagubienie numeru startowego przez
zawodnika zwalnia organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe.

e Za rzeczy nieoddane do szatni organizator nie odpowiada.



6.KLASYFIKACIJE:

e W Pétmaratonie bedzie prowadzona klasyfikacja:
Generalna z podziatem na pteé

Wiekowe z podziatem na ptec

K-16-29 M-16-29

K-30-39 M-30-39

K-40-49 M-40-49

K-50+ M-50-59

M-60-69 M-70 +

Klasyfikacja dla mieszkaricdw z Gminy Tarczyn

7.POMIAR CZASU:

¢ W Pdtmaratonie pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywac firma CHRONOTEX za
pomocg systemu chipdw aktywnych zamocowanych w numerze startowym.

* Posiadanie numeru startowego wraz z chipem jest warunkiem wystartowania w biegu
sklasyfikowania w komunikacie koncowym.

* Niewtfasciwe zamocowanie chipa moze spowodowa¢ nieklasyfikowanie zawodnika.

* Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do sprawdzenia wynikow i zgtoszenia ewentualnych
reklamacji w trakcie ogtaszania wynikow nieoficjalnych. Wyniki oficjalne nie podlegajg reklamacji

8.ZASADY ZGtOSZENIA:
e Organizator ustala limit startujgcych, ktdry wynosi 300 zgtoszonych i optaconych zawodnikéw.

e Zgtoszenn mozna dokonywac elektronicznie do dnia 06.09.2026 r. do godz. 24:00 na stronie:
go.decathlon.pl

e Zgtoszenia mozna bedzie dokona¢ stacjonarnie w dniach:
-11.09.2026r w godz. 10:00-20:00
-12.09.2026 w godz. 10:00-20:00

Oraz w dniu zawoddéw w Biurze Pétmaratonu, ktére bedzie czynne 13.09.2026 od godz. 8:00 do
g0dz.9:30 w hali sportowe] przy ZS w Tarczynie ul. Szarych Szeregdéw 8 w Tarczynie.



9.BIURO ZAWODOW:

Biuro Pétmaratonu bedzie czynne w dniach:
-11.09.2026r w godz. 10:00-20:00
-12.09.2026 w godz. 10:00-20:00

Oraz 13 wrze$nia od godz. 8:00 do 9:40 w hali sportowej przy ZS w Tarczynie, ul. Szarych Szeregéw
8, tel. 728 461 215

10.0PLATA STARTOWA:

® 65,00 zt — ptatnosc¢ przez strone zapiséw (udziat w Pétmaratonie, numer startowy, koszulka
techniczna

® 85.00 zt — opfata startowa w biurze zawoddw ptatna gotowka lub kartg

Zawodnicy powyzej 60 roku zycia sg zwolnieni z opfaty startowe;j.

11.SPOSOBY DOKONYWANIA OPLATY STARTOWEIJ:

® Ptatno$¢ mozna dokonywaé za posrednictwem strony internetowej, wytgcznie w polskiej walucie
narodowej (polski ztoty, PLN).Transakcje obstugiwane sg przez system ptatnosci internetowych,
ktory jest prowadzony przez spétke PayU S.A. na podstawie odrebnego regulaminu opracowanego
przez PayU S.A

e Zapisy i ptatnosci w biurze zawoddw w miare dostepnosci pakietdw, wpisowe ptatne gotowka
lub karta

* Whptacona optata startowa nie podlega zwrotowi.

Weryfikacja zawodnikéw odbywac sie bedzie w biurze zawodow: w dniu zawodow tj. 13 wrzesnia
2026 roku w godzinach od 8:00 do 9:30.

12.NAGRODY:

1. Karty podarunkowe DECATHLON
Klasyfikacja generalna:

Miejsce | K/M — 1000zI

Miejsce Il K/M — 600zt

Miejsce Il K/M — 400zt

Link do regulaminu Kart podarunkowych DECATHLON: https://www.decathlon.pl/karta-
podarunkowa |p-43WHXV



https://www.decathlon.pl/karta-podarunkowa_lp-43WHXV
https://www.decathlon.pl/karta-podarunkowa_lp-43WHXV

2. GOKiS

- Klasyfikacja generalna — pétmaraton 21km

Miejsce | K/M — 1000zt

Miejsce Il K/M — 750zt

Miejsce Il K/M — 500zt

- Klasyfikacja dla mieszkanncéw gminy Tarczyn — pétmaraton 21km
Miejsce | K/M — 300zt

Miejsce Il K/M — 200zt

Miejsce Il K/M — 100zt

- Klasyfikacja generalna — bieg tarczynski 5km

Miejsce | K/M — 500zt

Miejsce Il K/M — 300zt

Miejsce Il K/M — 200zt

- Klasyfikacja dla mieszkancéw gminy Tarczyn -bieg tarczynski 5km
Miejsce | K/M — 200zt

Miejsce Il K/M — 100zt

Miejsce Il K/M — 50zt

* Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukonczg bieg w wyznaczonym limicie czasu otrzymujg medal
pamigtkowy.

* Po biegu organizator zapewnia ciepty positek oraz stodycze i napoje.
e Nagrody za potmaraton nie dublujg sie.

e Zdobywcy miejsc I-1ll w poszczegdlnych klasyfikacjach otrzymajg puchary oraz nagrody. Pula
nagrod objeta zostanie osobnym regulaminem, dostepnym 14 dni przed datg Potmaratonu.

¢ Od nagrod przekraczajgcych 760 zt pobrany bedzie podatek w wysokosci 10% wygranej(art. 21
ust.1pkt.68 ustawy o podatku dochodowym od 0séb fizycznych).

e Zawodnik odbierajgcy nagrode powinien posiadac: PESEL, NIP oraz informacje o siedzibie
wtasciwego Urzedu Skarbowego.



13.ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW BIEGU ISTOTNE DLABEZPIECZENSTWA RUCHU
DROGOWEGO:

e Zawodnicy biegna wytacznie trasg (ulicami) wyznaczong przez organizatora.

* Wszyscy uczestnicy biegu zobowigzani sg do bezwzglednego zastosowania sie do wskazan i
polecen Policji, stuzb porzagdkowych organizatora biegu oraz oséb odpowiedzialnych za bieg.

* Bieg bedzie odbywac sie czesciowo przy ruchu otwartym, nalezy wiec zachowac ostroznosc.

¢ Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za uczestnika nieprzestrzegajgcego regulaminu
imprezy.

14.POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.0rganizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie Pétmaratonu.
2.Pisemne protesty przyjmuje Biuro Organizacyjne Pétmaratonu.

3.Protesty rozstrzyga Dyrektor Potmaratonu — decyzje Dyrektora sg nieodwotalne. Protesty bedg
rozpatrywane w ciggu 30 min od przekroczenia linii mety.

4.Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przymocowane do koszulek
sportowych na piersiach, oraz chipa przymocowanego do obuwiu.

5.Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w czesci lub w
catosci.

6.0rganizator inf. o niebezpieczenstwie i zagrozeniach wynikajgcych z uczestnictwa w imprezie
sportowej, zwigzanych z duzym wysitkiem fizycznym, ktére mogg polega¢ m.in. na ryzyku utraty
zycia i zdrowia. Organizator zaleca przed rozpoczeciem przygotowan do Pétmaratonu oraz w ich
trakcie dokonanie stosownych badan medycznych lub konsultacji lekarskiej, w zaleznosci od wieku
oraz kondycji fizycznej Uczestnika.

7.Akceptujgc niniejszy Regulamin, Uczestnik oswiadcza, ze nie ma zadnych przeciwwskazan
zdrowotnych/lekarskich do udziatu w Pétmaratonie.

8.Decyzje lekarzy dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

9.0rganizator zobowigzuje sie do posiadania stosownego ubezpieczenia, obligatoryjnie
wymaganego przez przepisy prawa powszechnie obowigzujacego.

10.W dniu Pétmaratonu od godziny startu pierwszego Uczestnika do godziny 24.00 w tym dniu,
Uczestnicy Pétmaratonu sg objeci ubezpieczeniem na zycie na podstawie Umowy Grupowego
Ubezpieczenia na Zycie Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego
nieszczesliwego zdarzenia, ktdre moze stac sie udziatem Uczestnika Pétmaratonu w czasie biegu,
wymaga osobnej polisy (w szczegdlnosci, zdrowotnej, odpowiedzialnosci cywilnej, z tytutu



choroby, wypadku lub szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscia lub udziatem Uczestnika
w Pétmaratonie), wykupionej indywidualnie przez Uczestnika.

11.Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Dyrektora Potmaratonu.

12.Regulamin moze ulec zmianie.



