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Regulamin Biegéw Dzieciecych i Miodziezowych podczas XV edycji Tarczyn Potmaraton
13.09.2026 r.

1. Cele imprezy:
e Wspieranie i popularyzowanie imprez biegowych dla dzieci w Tarczynie.
e Zachecanie do aktywnego, zdrowego i sportowego trybu Zycia dzieci

e Uatrakcyjnienie oferty imprez rekreacyjno — sportowych dla dzieci w Tarczynie

2. Organizator:

» Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Tarczynie

3. Wspdtorganizator:
e Zespot Szkot im. Szarych Szeregow w Tarczynie

e Patronat nad biegiem sprawuje Burmistrz Tarczyna Dorota Lisicka



4. Termin i miejsce biegu:

e Bieg odbedzie sie w dniu 13 wrzesnia 2026 roku z metg i startem przy ul. Szarych Szeregdéw 8 w
Tarczynie, start ok godz. 10:40.(bezposrednio po starcie pétmaratonu oraz biegu na 5 km).

5. Biegi przeprowadzone zostang na dystansach:

1. Biegi dystansowe

e Bieg skrzatéw 5, 6, 7 lat - 100m,
e Bieg zaczkow 8, 9 lat - 200m

e Bieg orlikow 10, 11, 12 lat - 200m

e Bieg mtodzikow 13, 14 lat — 200m

O starcie w poszczegdlnych grupach wiekowych decyduje rok urodzenia zawodnika. Biegi, dla dzieci
i mtodziezy odbeda sie na ul. Szarych Szeregdw.

6. Limit czasu i uczestnikdéw biegdéw:

e Nie wystepuje limit uczestnikow biegdéw dzieciecych i mtodziezowych, dla pierwszych 100 oséb
odbierajgcych pakiet, sg przewidziane koszulki. Nie wystepuje limit czasu na ukorczenie biegow
dzieciecych.

7. Zgtoszenia i optata startowa

e Start w biegach dzieciecych i mtodziezy jest bezptatny.

e Kazde dziecko dostanie pamigtkowy medal za uczestnictwo.

e Zgtoszenia do dnia 06.09.2026 r. na stronie: go.decathlon.pl

UWAGA: Zgtoszenia mozna bedzie dokonac takze w Biurze Zawodow w dniach:
-12.09.2026 w godz. 13:00-18:00

Oraz w dniu zawodow w Biurze Potmaratonu, ktére bedzie czynne 13.09.2026 od godz. 8:00 do
godz.9:30 w hali sportowej przy ZS w Tarczynie ul. Szarych Szeregow 8 w Tarczynie.

e Dzieci, ktore zajma miejsca 1-3 w poszczegdlnych kategoriach otrzymaja pamiatkowe statuetki.



8. Biuro zawoddw
» Biuro biegu bedzie czynne w dniach:
-12.09.2026 w godz. 13:00-18:00

Oraz 13 wrzeénia od godz. 08.00 do 9:30 w hali sportowej przy Z$ w Tarczynie, ul. Szarych Szeregow
8, tel 728 461 215

9, Warunkiem udziatu w biegu jest:
¢ Pisemna zgoda podpisana przez rodzicow lub prawnych opiekundw

s Wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu oraz przepisow PZLA | tym samym
petna akceptacja powyzszych regulacji oraz zobowigzanie sie do ich przestrzegania.

e Udziat w Biegu na wtasng odpowiedzialnos¢ z petna Swiadomoscig niebezpieczenstw i ryzyka
wynikajgcych z charakteru tego wydarzenia, ktére mogg polega m.in. na ryzyku utraty zdrowia i
Zycia oraz braku przeciwwskazan do wziecia udziatu w Biegu.

* Rodzice lub opiekunowie biorg pelng odpowiedzialnosé za dziecko.

e Udziat w biegu jest jednoznaczny z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych, w tym
na zamieszczanie tych danych w przekazach telewizyinych, radiowych, internetowych i w formie
drukowanej oraz na przesylanie przez organizatoréw na adres mailowy zawodnikow informacji i
ankiet dotyczacych Biegu oraz jego kalejnych edydji.

s Udziat w biegu jest jednoznaczny z wyraZeniem zgody na wykorzystanie utrwalenego w formie
fotografii lub zapisu wideo wizerunku.

Uczestnik udziela organizatorowi licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na wszystkich
polach eksploatacji, w tym w szczegdinosci:

¢ Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku.

e Zamieszczanie i publikowanie na stronach internetowych, mediach spotecznoséciowych, w prasie,
plakatach i bilbordach.

s Emnisja w przekazach telewizyjnych i radiowych.

« W momencie odbiordow pakietdéw startowych {weryfikacji w biurze zawoddw) oraz podczas biegu
obecnosc rodzica lub opiekuna prawnego jest obowigzkowa.



10.Zasady zachowania uczestnikdw biegu istotne dla bezpieczenstwa ruchu drogowego:
e Uczestnicy ruszajg do biegu z linii startu po sygnale podanym przez Organizatora,
« Zawodnicy biegng wylgcznie trasg {ulicami) wyznaczona przez organizatora,

» Wszyscy uczestnicy biegu zobowigzani sg do bezwzglednego zastosowania sie do wskazan i
polecen Policji, stuzb porzadkowych organizatora biegu oraz oséb odpowiedzialnych za bieg.

+ Bieg bedzie odbywac sie czesciowo przy ruchu otwartym, nalezy wiec zachowac ostroZnosc¢.

e Kaidy zawodnik zobowigzany jest do uczestnictwa stawiajgcego sobie rywalizacje zgodng z
duchem fair play.

» Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za uczestnika nieprzestrzegajacego regulaminu imprezy.

s Regulamin moZe ulec zmianie



